
���ష� �స�ం � 27 న��� లకు ప���క
���ష� �స�ం � 27 న��� లకు ప���క �వతలు , అ��వతలు ఉన�టు� �� , ��� సంబం�ం�న వృ�లు/�టు�
కూ� ఉ���

జన� న��� �� అనుసరం� మనం �ం���న వృ�లు మ�యు �� వల� మనకు క�� ఫ��లు

��
 అశ�� న�త�ం - �రు �షము��  �� ������ �ంచడం, ��ంచడం వలన జన�ం���ల, మ�యు చర�

సంబం�త సమస�ల నుం� ఉపశమనం �ందవచు�. ఈ �ట�� �ం� ��ంచడం ��� సం�న అ�వృ��
కలుగుతుం�. అ��, అ�� �ష�ల�నూ సూ� � వ�వహ�ంచడం, సమ��� వృ� �యకుం� అ�� పనులను
సమర�వంతం� �ర��ంచడం �రకు చక�� ఉప�గపడుతుం�.

Dc
 భర� న�త�ం - �రు ఉ�� �టు� ను �ంచడం, ��ంచడం ��� �ర� వ�వస�  , ఉదర సంబం�త, �త�ము , ��� వం�

�ధల నుం� ఉపశమనం �ందగలరు. అ�� ��� ������ ఎకు�వ � ఎకు�వ� ఉన� వృతు� లను ఎంచు�� చక��
��ంచ��� ఉపక�సు� ం�

కృ��క న�త�ం - �రు అ��/�� �టు� ను �ంచడం ��ంచడం ��� గుం� సంబం�త సమస�ల నుం� ర�ంపబడ�రు,
అ�� సం�ర� ఆ�గ�ం కూ� �కూరుతుం�. అ�� చక�� ���తుర�ం, ఏ�� ��ల� సంక���� ఎటువం�
�మర�ల�న తటు� �� �లబ� శ�� కలుగు��.

 D�3

��� న�త�ం - �రు ��డు �టు� � �ంచడం, ��ంచడం ��� చ��ర ��� మ�యు �త� సంబం�త సమస�ల
నుం� బయటపడగలరు. అ�� మం� ఆకర��య�న రూపం , సత��వర�న ఎకు�వ � కలుగు��. వ�వ�యం,
��� సంబం�ం�న వృతు� ల� చక�� ఎదగ��� ఉప�గపడుతుం�

మృగ�ర న�త�ం - �రు ��డు �� చండ� �టు� � �ంచడం, ��ంచడం ��� �ంతు, స�ర��క, ���� మ�యు
అ��� సమస�ల నుం� బయటపడ�రు. ముఖ�ం� బుధ�రం �� ��ంచడం వలన ఆ��కపర�న �కు�ల నుం�
బయటపడగలరు.

ఆరుద� న�త�ం - �రు �ంత �టు� � �ంచడం, ��ంచడం ��� �ంతు, స�ర��క సంబం�త సమస�ల నుం�
బయటపడ�రు, అం� �కుం� �షజంతు�ల �ధ కు� ��� కలగదు. �� మనస����� అనుకూల�న �శ�
�రు��� �జ�లు ��ంచ��� ఉప�గపడుతుం�

��

�నర�సు న�త�ం - �రు �దురు �� గ��రు �టు�  ను �ంచడం , మ�యు ��ంచడం ��� ఊ���తు� ల �
సంబం�ం�న ��ధులు �య, ఉబ�సం ��స�స �ధల నుం�, మ�యు �ము� ��న�� నుం� ఉపశమనం
�ందు�రు. ��ంతలు ��� �ంచడం వలన ముఖ�ం � �ల � �టు ఉండద� �ప�వచు�. �ద�  �ద�  సమస�లు
వ��� , చక�� �కచక�ం � ��� బయటపడ��� ఉప�గపడుతుం�.

�ష�� న�త�ం - �రు �� �� ���� �టు� ను �ంచడం, ��ంచడం వలన న�ల సంబం�త �ధలు నుం� �ము��
�ందు�రు. అ�� శతు� �ల �� నుం� ర�ణ కలుగుతుం�. �గ, రుణ �ధల నుం� �ము�� ల�సు� ం� . ��లు



సం�నవతుల��రు.

��

ఆ��ష న�త�ం - �రు సంపం� �� చంపక వృ��� �ంచడం , ��ంచడం వల� ��తకుషు�  మ�యు చర� సంబం�త
��దుల నుం� ర�ణ �ందగలరు అ�� ముందు చూ� � వ�వహ�ం� ��తం � ముందుకు �గ��� ఎంత�
�షమ ప���తు�� �న తటు� �వ��� చక�� ఉప�గపడుతుం�.

మఖ న�త�ం - �రు మ�� �టు� � �ంచడం, ��ంచడం ��� ఎముకల సంబం�త మ�యు అను�� ��దుల నుం�
ర�ంపబడ�రు. అ�� �ర� భర�లు ఎం� అ��న�ం � ఉండ���, త��తండు� లకు, సం���� కూ� �లు
జరుగుతుం�. ��తం � �రు తల���  ముఖ��న ���ల� ఆటం�లు కలగకుం� ఉం��

��

�బ� న�త�ం - �రు �దుగ �టు�  � �ంచడం, ��ంచడం ��� సం�న�� సమస�ల నుం� బయటపడ�రు.
అ�� మం� �ందర�ం కూ� �కూరుతుంద� �ప�వచు� .ప��ంతవంత�న ����� గడపడ��� ఎటువం�
వ�వ��ల��న �ందరపడకుం� వ�వహ�ంచ��� ఉప�గపడుతుం�.

ఉత�ర న�త�ం – �రు ��� �టు�  � �ంచడం, ��ంచడం ��� హృదయ సంబం�త ��ధుల నుం�
బయటపడ�రు. ఇతరులకు స�య సహ��ల� �� �త�నంత� అం�ంచ���. మం� ప�వర�న� చుటూ�
���తులను �సు�వ��� ఉప�గపడుతుం�

హస� న�త�ం - �రు సన��� , కుంకుడు �ట�ను �ంచడం, ��ంచడం వలన ఉదర సంబం�త �ధల నుం� ఉపశమనం
�ందు�రు. ప���తులను తటు� �� అ���� ఎదు�� �జయం ��ంచ��� . �వభ�� కలగ���
ఉప�గపడుతుం�.

��

�త� న�త�ం - �రు ��డు �� �ళ �టు�  ను �ంచడం, ��ంచడం ��� �గులు, అల�� మ�యు జన�ంగ
సమస�ల నుం� బయటపడగలరు. ఎవ�� ���ంచకుం� �� ��� �టల� ఇతరులను �తు�  �యగ��న ��ణ�ం
కలగ��� ఉప�గపడుతుం�.

��� న�త�ం - �రు మ��  �టు�  ను �ంచడం, ��ంచడం ��� ��లు గర�సం� సమస�ల నుం� బయట పడగలరు
అ�� ఉదర సంబం�త సమస�లు ద��ర�. అ�� రకము�న �ద�ల�ను ���� రు, ఆత����సం అ�కం �
ఉంటుం�. �����లు అ�కం � ఉ�� �ందరపడకుం� వ�వహ�ంచ��� ఉప�గపడుతుం�.

��ఖ న�త�ం - �రు �లగ , �గ� �ట�ను �ంచడం ��� �ర�సంబం�త సమస�ల నుం� బయటపడ�రు.
ఎటువం� ప���తుల�న తటు� �� �లబడ���, ముందు చూ� � అ�� �ష�లను గ��ం� ముందుకు �గ���,
వృ����� మం� �రవ మ��దలు సం��ంచు�వ��� ఉప�గపడుతుం�.

 Dc

అను�ధ న�త�ం - �రు �గడ �టు�  � �ంచడం, ��ంచడం ��� ��య సంబం�త సమస�ల నుం�
బయటపడగలరు. ప�మం� � ఒక�� గు��ం� �చు��వ���, ప�ప�రం �య���, �ద�� ఎటువం� ఆటం�లు
ఎదు��, పటు� దల� ��� అ�గ�ం� ముందుకు �గ���, ఆ�చ� శ�� అ�వృ��  �ంద���
ఉప�గపడుతుం�.



��ష�  న�త�ం - �రు ���  �టు�  � �ంచడం, ��ంచడం ��� �ళ��, �తుల సమస�లు, �త� ���ల నుం�
ఉపశమనం �ందు�రు. �న�తనం నుం� బరు� �ద�తలు సమర�వంతం � �యగలగ���. ఆత����సం �
ముందుకు �గ��� ఉప�గపడుతుం�.

మూల న�త�ం - �రు �� �టు�  � �ంచడం, ��ంచడం ��� పళ� � సంబం�ం�న , మధు�హం, �ల�� �� వం�
��ధులు అదు� � ఉం��. అ�� �టు�  �లడం కూ� �యంత�ణ � ఉంటుం�. �స� ప��ణం, మం� వ���త�ము,
ఔన�త�ం కలగ���, సం�నం వల� ��తం � ఆనం��� ఆనందం �ంద��� ఉప�గపడుతుం�.

����డ న�త�ం - �రు �మ� �� అ�క �ట�ను �ంచడం, ��ంచడం ��� �ళ��, �గగడ�లు , �త� ���లు
మ�యు జన�ం��య సమస�ల నుం� ఉపశమనం �ందు�రు. �ప�కం �కుం� వ�వహ�ంచ��� ప�ప�ర బు��  .
�నయ��తలు కలగ��� ఉప�గపడుతుం�.

 Dc

ఉత���డ న�త�ం - �రు పనస �టు�  � �ంచడం, ��ంచడం ��� చర� సంబం�త ��ధులు ద� �ర�. అ��
ఆ��కం � కూ� ఎటువం� సమస�లు త�త��. భూముల � సంబం�ం�న వ�వ��లు �� కల� వ�� �.
సం�నపర�న సమస�లు ఉన� ��� అ� �ల� �రు మం� అ�వృ��  �� �వ��� ఉప�గపడుతుం�.

శ�వణం న�త�ం - �రు ���డు �టు� ను �ంచడం, ��ంచడం ��� �న�క సమస�లు దూరమ���. అ��
ధనపర�న సమస�లు �లగు�� ��యం, ధర�ం ��ం����. �ర�జయం ���ంచ��� ఉప�గపడుతుం�.

ధ�ష�  న�త�ం - �రు జ�� �టు� ను �ంచడం, ��ంచడం ��� �దడు � సంబం�ం�న సమస�లు ��. అ�� ���
��� �టలు, మం� ���తుర�ం, �ర�ం కలగ���, కుటుంబ సభు�ల అండదండల �రకు, సం���వృ��  �రకు
ఉప�గపడుతుం�.

శత�షం న�త�ం - �రు క�� �టు�  �� అర� �టు�  ను �ంచడం ��� శ�ర �రుగుదల � సంబం��న , ��ళ�
సమస�ల నుం� బయటపడ�రు. మం� శ�ర �ష�వం , చక�� ఉ��గం �రకు, ��తం � చక�� ��రపడ���
ఉప�గపడుతుం�.

����ద� న�త�ం - �రు ��� �టు�  � �ంచడం ��� కండ�లు, �క�ల� సంబం�ం�న సమస�లు ��. వృ��
ఉ���ల� మం� ��� � �ంద��� . కళలు, �ంస���క రం�ల� ��ష�న �రును �చు��వ���, ���ల �
��� అవ�శం �రకు, ఆ��క ��రత�ం �రకు, �జ��ల � ��ంచ��� ఉప�గపడుతుం�.

ఉత���ద� న�త�ం - �రు �ప �టు�  � �ంచడం ��� ��స �శ �ధలు, ��య సంబం�త �ధల నుం� ర�ణ
ల�సు� ం�. అ�� ���ల� ఉన�త �ద�ల ను అభ��ంచ���, ఉన�త పద�లు, సం�నం వల� మం� �రు ప��ష�లు
�రకు, ���క ��తం ఎం� ఆనందం � ఉండడం �రకు ఉప�గపడుతుం�.

��
 �వ� న�త�ం - �రు �ప� �టు�  � �ంచడం, ��ంచడం ��� ���� వం� ��ధులు అదు� � ఉం��. మం�

��� నం, �నూ�త�న ����ల� ��ణ�ం �రకు, �లక పద�లు, సం�న ��మ , �రవం అ��యతలు వృ��
�ంద���, ��తం � అంద� స�య సహ��లు ల�ంచ��� ఉప�గపడుతుం�.

 ��


